JUHUHY, SMUCARSIEE TECAT JE TUL

Tudi v tem Solskem letu smo v Vrtcu Kidri¢evo organizirali smucarski tecaj

smucarske Sole Visit Pohorje.

Telaj je potekal od 13. 1. do
17.1. 2020 in udelezilo se ga
je 32 predsolskih otrok iz
skupin Delfini in Sovice.
Vsako jutro so se otroci ob
7.00 zbrali v vricu, kjer so
imeli zajtrk, nato pa nas je
ob 7.45 avtobus odpeljal na
Bellevue, kjer so nas
pri¢akali usposobljeni
vaditelji smuéanja. Ofroci
so vsak dan z navdusenjem
¢akali odhod na avtobus in
prihod na smucisce.

Namen predsolske Sole smucanja je, da otroci pridobijo pomembne spretnosti za
razvoj smucarskega znanja (samostojno obuvanje smuci, hoja z njimi navkreber,
spus€anje po poloznih nakloninah in varno ustavljanje). Veliko otrok je bilo prvi¢
na smuceh in cilj tecaja je bil dosezen. Poligon je bil opremljen s pripomocki, ki
sluzijo tako ucenju kot zabavi otrok. Vle¢ni trak je otrokom omogocal samostojno
voznjo na polovico ali na sam vrh poligona, strokovno usposobljeni ucitelji pa so

poskrbeli za varen spust po
poligonu. Skozi igro na
shegu, ha  primernem
terenu za vadbo, ki otrok
ne navdaja s strahom, in z
uporabo razli¢nih
motivacijskih iger so tako
bili prvi smuéarski koraki
povezani z veseljem otrok
in zadovoljstvom vseh, ki
smo ofroke spremljali pri
njihovem smucarskem
razvoju.



Vsi otroci so osvojili ta zacetni
te¢aj smuCanja s spustom po
poligonu, ko so jim ucitelji ob
zakljucku tecaja pripravili
progo s Startno listo, jih
opremili v drese s Stevilkami in
izvedli tekmovanje. Ob
poligonu se je zbralo tudi
veliko Stevilo starsev in starih
starseyv, katerim se
zahval jujemo za vso spodbudno
podporo otrokom. Vrhunec
tecaja pa je bil prihod maskote
»LISICKE«, ki je ofroke
pricakala na cilju in jih
razveselila s pokali, v katerih
je  bila  vstopnica  za
adrenalinsko voznjo s sanmi po
Mariborskem Pohor ju.
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