SMUCARSKI TECAJ V VRTCU KIDRICEVO

Tudi v vrtcu Kidri¢evo smo letosnjo Solsko
leto organizirali smucarski te¢aj s SK Branik
Maribor — smucarska $ola Pohorje. Udelezili
S0 se ga otroci skupine veveric in delfinov.
Tecaj je potekal v mesecu januarju od
23.01.2017 do 27.01.2017. Spremljevalke
otrok so bile vzgojiteljice Suzana Znider,
Darja Tement in Monika Horvat.
Namen predsSolske Sole smucanja je bil, da se
otroci navadijo na smucarsko opremo
(smucarski cevlji, smucke, celada) in si
pridobijo pomembne spretnosti za razvoj
smucarskega znanja (vstajanje po padcu,
vzpenjanje po bregu, prehajanje iz visoke v
nizko prezo, ustavljanje...). Samo pridobivanje znanja je bilo zelo pestro, saj so vaditelji z
razlicnimi igrami in vajami popestrili delo na smuciscu.

i g Sl Zjutraj so se otroci zbrali v vrtcu ob 7.00 uri,

' i #%8  Kkjer so imeli zajtrk in po zajtrku ob 8.00 uri
smo se odpravili na Bellevue, kjer so nas
cakali usposobljeni vaditelji smucanja.
Nekateri otroci so se s snegom in smucmi
spoznali prvi¢, nekateri pa so ze bili
wizkuSeni smucarji«, zato so jih razdelili v
skupine. Poligon je bil opremljen s
pripomocki, ki sluZijo tako ucenju kot
zabavi otrok.
Vle¢ni trak pa je omogocal otrokom
Samostojno voznjo na polovico ali sam vrh
poligona, strokovno usposobljeni ucitelji pa
varen spust po poligonu.

Poligon je bil dovolj velik tako, da je bilo postavljenih ve¢ prog, kar je omogocalo ucenje
smucanja otrok z razli¢nim predznanjem.

Tecaj je potekal 5 dni po dve Solski uri, kjer je otrok lahko sledil navodilom ucitelja. Po
zaporednih dneh tecaja pa pomeni kontinuirano znanje, ki se na koncu potrdi v naucenih
vescinah.

Otroci so bili ves Cas tecaja dobre volje in vsi so
osvojili ta zacetni tecaj smucanja s spustom po
poligonu, kjer so jim ucitelji zadnji dan v petek
pripravili progo z Startno listo jih opremili v drese s
Stevilkami in izvedli tekmovanje. Vrhunec tecaja pa
je bil prihod maskote »LISICKE«, ki je otroke
pricakala na cilju in jih razveselila s pokali.

Vsi otroci, ki so se udelezili tecaja so za dosezen
uspeh dobili »POKAL« smucarske Sole Branik v
katerem pa je bila tudi vstopnica za adrenalinsko
voznjo s sanmi po Mariborskem Pohorju, kar jim je
zelo veliko pomenilo.

Zapisala:
vzgojiteljica, Suzana Znider



