SLASTNI ZELODI

Jesen nam prinasa polno radosti in lepote. Drevesa odvrzejo svoje plodove in pisano obarvane liste.
V skupini »Delfini« smo se tako odlocili , da bomo to jesensko radost prenesli v igralnico in naredili
slastne ZELODE.

Vzgojiteljici in otroci smo si nadeli vsak svojo » kuharsko kapo« narejeno iz trsega papirja in
predpasnik ter za kratek Cas vsi skupaj postali ¢isto pravi kuharji. To je pri otrocih vzbudilo veliko
veselja. Skupaj smo pregledali recept za pripravo ZELODOV in se pogovorili, katere sestavine in
»potrebscine« potrebujemo. Odpravili smo se v kuhinjo, kjer nam je kuharica Majda najprej
prisluhnila kaj bomo poceli in kaj potrebujemo. Prijazno nam je poiskala in izrocila vse kar smo
potrebovali. Lepo smo se zahvalili in se polni pri¢akovanj vrnili v igralnico, kjer smo takoj priceli z
delom.

Najprej smo kekse dali v vrecko in jih zdrobili z valjarjem. Vsak je dobil priloZnost in se z valjarjem
»sprehodil po njih«. V skledo smo dali kokosovo moko, ¢okolado v prahu, sladkor v prahu, iztisnjen
sok pomarang, zdrobljene kekse in stopljeno maslo. Vse sestavine smo s kuhalnico zmesali v malo
bolj trdo testo. Nato si je vsak otrok vzel malo testa, naredil svoj Zelod in zgornji del Zeloda povaljal v
zdrobljenih keksih. Nato je dodal Se bobi palcko za pecelj. Tako smo nadaljevali, dokler ni zmanjkalo
testa. Pri otrocih je bilo Cutiti pravo veselje in navdusenje. Ko smo porabili vso testo in so bili Zelodi
narejeni, smo jih zelo hitro pospravili v svoje Zelod¢ke. Med sladkanjem je bilo med otroci slisati :
»Mm kako so dobri.« Ja res je , tako so bili dobri, da smo pojedli vse do zadnjega » Zeloda ».




Ta dan je bil v nasi skupini malo drugacen. Zeliva, da se ta jesenska radost in vonj po slastnih Zelodih
prenese v vase domove. Zato bova ta recept delili z vami.
Midve sva zelo uZivali in verjameva, da boste tudi vi.
Pa DOBER TEK !
RECEPT
Potrebujemo:
-20 dag maslenih piskotov
-10 dag sladkorja v prahu
-10 dag kokosove moke
-10 dag ¢okolade v prahu
-25 dag masla
-4 Zlice pomarancnega soka
-slane palcke ali preste
Priprava:
Piskote zmeljemo ali zdrobimo. Petino zdrobljenih piskotov shranimo, ostali koli¢ini pa dodamo
sladkor v prahu, kokosovo moko in ¢okolado v prahu ter premeSamo. Prelijemo s stopljenim maslom
in pomarancnim sokom ter dobro pregnetemo. Iz mase oblikujemo kroglice oz. Zelode. Del Zeloda
povaljamo v preostanku zdrobljenih piskotov, tako da dobimo Zelodove kapice. Peclje ustvarimo iz
nalomljenih palck ali prest.
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