PRVIC V VRTEC

Vsak »PRVIC« je prelomna todka v Zivljenju vsakega posameznika. Prav gotovo se vsi
spominjamo prve vzgojiteljice v vrtcu, prve petice v domaci Soli, prve boleCine ob
odrgnjenjem kolenu. Nekatera prva dozivetja se nam za vselej usidrajo v spomin. Vsak
»PRVIC« pomeni izziv, zahteva doloden napor in hkrati prinaga nove izkusnje, ki nas
bogatijo. Pomembno je, da se na to prvi¢ dobro pripravimo.

Star$i so prvi pomembni, Ki otroku zavedno ali nezavedno-risejo socialne vzorce, vrednote in
podobno. V prvem letu starosti otrok vecino ¢asa prezivi z mamo, zaradi ¢esar je nanjo tudi
najbolj Custveno navezan. StarSe otrok zeli imeti v svoji blizini, Se posebej v novem okolju,
saj se najbolj varno pocuti, ko je v znanem okolju, v blizini svojih starSev in zivljenje tece po
ustaljenem redu.

Z vstopom Vv vrtec poleg starSev pomembni drugi postopoma postajata tudi vzgojiteljici, na
kateri otrok prenese del navezanosti. Z leti otrok svoj socialni svet sprejema SirSe skupine
ljudi in se na osebe izven druzine lazje naveze, zaradi Cesar je vstop v vrtec tudi lahko
nekoliko lazji.

Najvec otrok se v vrtec vklju¢i ob koncu maminega porodniskega dopusta, kar pomeni veliko
spremembo okolja, saj so naenkrat okrog njih novi obrazi, drugacni prostori in na¢in zivljenja
v vrtcu. Slediti je potrebno doloenim pravilom, urniku, ki je druga¢en od domacega, jesti
hrano, ki ima drugacen okus kot doma, prilagajati se je potrebno vrstnikom, vzgojiteljicam.
Stiske, ki jih boste na zacetku dozivljali vi in vas$ otrok so povsem razumljive. Zaupajte vase v
svoje odlocitve, zaupajte svojim otrokom in jim dovolite, da odidejo od vas vendar bodite
hkrati z njimi. Zaupajte strokovnim delavkam vrtca, ki bova vaSega otroka upostevale,
spoStovale, jim nudile Stevilne socialne in vzgojne izkus$nje.

Zacdetne tezave ob uvajanju otroka v vrtec bodo kmalu minile in vsak naslednji dan v vrtcu bo

lazji.

Zapisala: vzgojiteljica Suzana Znider

»Najpomembnejse, kar lahko starsi
Naucijo svoje otroke je, kako shajati brez njih.

»(Frank A. Clark)«



