
 

 

 

Plavalni tečaj 
 
Tudi letos so se otroci iz skupin Delfini in Veveričke udeležili plavalnega tečaja v 
termah Ptuj. Potekal je od 3. 5. do  6. 5. 2016 pod vodstvom vaditeljev plavalne 
akademije Kurent. Namen plavalnega tečaja je bil prilagajanje otrok na vodo, 
na prijeten in strokoven način z željo, da otrok premaga strah pred vodo in 
spozna, da v vodi lahko uživa. Dejavnosti so se sprva izvajale v manjšem, nizkem 
bazenu, zadnje dni tečaja pa je večina otrok bila deležna dejavnosti v globoki 
vodi. Za doseganje ciljev so uporabljali različne plavalne pripomočke - deske, 
črve, potopljive igrače …  
Zadnji dan plavalnega tečaja so otroci pokazali, kaj vse so se v teh dneh naučili 
in najpomembneje,da so premagali strah pred vodo. Svoj pogum so pokazali v 
velikem bazenu, kjer so drseli na vodi, potopili glavo in nekateri tudi zaplavali. 
Ob koncu tečaja je bilo zadovoljstvo,veselje in pogum na obrazih otrok, 
plavalnih vaditeljev in nas vzgojiteljic. Uživali smo! 

 
Pom. vzg. Marjetka Korošec 

 

 


